
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                  

   Objectifs 
• Préparer à la réussite du concours de Professeur de la Ville de Paris en EPS : 

1- Préparation aux épreuves théoriques d’admissibilité et pratiques sportives 
2- Préparation aux épreuves d’admission (stage et préparation à la leçon d’EPS) 

• Offrir une formation complémentaire aux étudiants en M1 et M2 inscrits à 
l’UFR STAPS avec une possibilité d’intégration professionnelle 

 
 

  Public et prérequis 
• Être titulaire de la licence STAPS 
• Avoir un Master ou être inscrit en M2 
•  Des équivalences à la licence et au master existent (vérifier les conditions 

d'inscription sur le site de la Ville de Paris) 
 
 

   Organisation 
• Formation organisée 1 année sur 2, en fonction de l’ouverture du concours 

• 40 h de cours magistraux, 64 h de travaux pratiques et 50 h de stage optionnel et 
24h de préparation aux oraux 

• Nombre de participants : minimum 20 - maximum 27 
 
 

 Équipe pédagogique 
• Cécile Dubeau, Paul-Jean Simon 
• Fabienne Grière (gymnastique), Laurence Vilain (natation), Cécile Dubeau                           

(athlétisme), Philippe Renaud (basket) 
• PVP en poste pour la formation aux oraux 

 

  Les plus / Compétences acquises 
● L’UFR STAPS dispose d’une pratique de formation en enseignement primaire 

et d’un réseau qui permet de proposer une mise en stage des candidats auprès 
de professeurs de la Ville de Paris déjà en exercice 

● Préparation aux oraux et mises en situations professionnelles 

● 4 écrits blancs et un travail d'écriture hebdomadaire (possibilité d’envoi pour 
candidats à distance) 

● Possibilité de suivre la formation entièrement à distance : tous les cours sont                                                  
disponibles sur Panopto (Vidéos et supports)

 

 
Octobre à mai,  

Le mercredi de 8h à 12h15 
Durée 
128 heures + 50h de stage optionnel  

 
UFR STAPS 
1, rue Lacretelle - 75015 Paris 

 

Tarifs** 
Professionnels, avec ou sans 
prise en charge : 700 € 
Diplômés de - de 2 ans* : 500 € 
Etudiants* : 500 € 

* Sur présentation de justificatifs 

**Sous réserve de modifications par le 
Conseil d’Administration de l’université 

 

 
Code formation : FQ-H14EPSP 

Lien : 

Préparation au concours de Professeur 

de la Ville de Paris en EPS - Ametys 

Campus - UParis (u-paris.fr) 

 
formation-continue.defi@u-paris.fr 

2021 – 2022 Format ion courte 

Préparation au concours de Professeur 

de la Ville de Paris en EPS 

Formation Continue 

Responsables d’enseignement 

Cécile Dubeau, PRAG 
Paul-Jean Simon, PRCE 
cecile.dubeau@u-paris.fr 
paul-jean.simon@u-paris.fr 
Université de Paris, UFR STAPS 
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  Statistique formation 
          2019-2020 : 

- Admissibilité 71% 
- Admission 38% 

 
 

https://odf.u-paris.fr/fr/offre-de-formation/seminaire-SPCSE/sciences-humaines-et-sociales-SHS/preparation-au-concours-de-professeur-de-la-ville-de-paris-en-eps-K02DJ93S.html?search-keywords=Pr%C3%A9paration,au,concours,de,Professeur,de,la,Ville,de,Paris,en,EPS
https://odf.u-paris.fr/fr/offre-de-formation/seminaire-SPCSE/sciences-humaines-et-sociales-SHS/preparation-au-concours-de-professeur-de-la-ville-de-paris-en-eps-K02DJ93S.html?search-keywords=Pr%C3%A9paration,au,concours,de,Professeur,de,la,Ville,de,Paris,en,EPS
https://odf.u-paris.fr/fr/offre-de-formation/seminaire-SPCSE/sciences-humaines-et-sociales-SHS/preparation-au-concours-de-professeur-de-la-ville-de-paris-en-eps-K02DJ93S.html?search-keywords=Pr%C3%A9paration,au,concours,de,Professeur,de,la,Ville,de,Paris,en,EPS
mailto:formation-continue.defi@u-paris.fr
mailto:cecile.dubeau@u-paris.fr
mailto:paul-jean.simon@u-paris.fr


Programme 
 

1- Préparation à l’épreuve écrite n°1 : Composition relative à l’éducation générale et à l’éducation 
physique et sportive appliquée à l’école élémentaire 

• Méthodologie de l'écrit 1 

• La diversité des élèves en EPS 

• Le développement de l'enfant 

• Les mécanismes d'apprentissage 

• L'apprentissage par le groupe et la socialisation 

• La santé 

• Le plaisir  

• L'intervention au sein de l'équipe pédagogique 

• Correction des devoirs sur table 

• Traitements de sujet 

 
2- Préparation à l’épreuve écrite n°2 : Composition relative aux connaissances didactiques  et 

pédagogiques appliquées à l’enseignement de l’éducation physique et sportive à l’école 
élémentaire à partir d’un document pédagogique 

• Les activités athlétiques à l’école primaire  

• Les activités gymniques à l’école primaire  

• Les activités d’orientation à l’école primaire  

• Les jeux de combat à l’école primaire  

• Le savoir nager à l’école primaire  

• Les jeux traditionnels et sports collectifs à l’école primaire  

• La danse à l’école primaire 

• Les activités de roule et glisse à l'école primaire 

• Les arts du cirque à l'école primaire 

• Les jeux de raquette à l'école primaire 
 

3- Écrits blancs (2 en écrit 1 et 2 en écrit 2) 
 

4- Préparation aux épreuves pratiques 

• Sauvetage - Natation 
• Gymnastique 
• Athlétisme 
• Basket-ball 

 

5- Stage (optionnel) 
 

6- Préparation aux oraux :  
•  Méthodologie de l'oral 
• Préparation à la mise en situation professionnelle 
• Approfondissement des connaissances dans les APSA 
• Oraux blancs 

 

Modalités d’inscription 

Dépôt de candidature et inscription via l’application C@nditOnLine dès à présent : 

https://app.parisdescartes.fr/cgi-bin/WebObjects/CanditOnline.woa 
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